
Zorg om zorguitgaven 

In Nederland regelt de Zorgverzekeringswet (Zvw) een verplichte 
basisverzekering voor alle inwoners. Deze basisverzekering dekt de 
zorguitgaven aan huisartsen en de zorguitgaven aan specialisten; de som 
hiervan noemen we de totale zorguitgaven. In 2018 bedroegen de totale 
zorguitgaven 19,637 miljard euro.  

Uit onderzoek blijkt dat er een samenhang bestaat tussen de zorguitgaven 
aan huisartsen en de zorguitgaven aan specialisten. Als huisartsen meer 
mogelijkheden krijgen om hun patiënten te helpen, worden de zorguitgaven 
aan huisartsen hoger en de zorguitgaven aan specialisten lager. In deze 
opgave onderzoeken we of extra uitgaven aan huisartsenzorg leiden tot 
lagere totale zorguitgaven als we uitgaan van bepaalde gegevens en 
aannames. 

We bekijken het jaar 2018 en gebruiken de volgende gegevens: 
 Er waren 17 miljoen verzekerden die onder de Zvw vielen.
 Alle 17 miljoen verzekerden stonden ingeschreven bij een huisarts.
 30% van alle verzekerden kreeg van de huisarts een verwijzing naar

een specialist.
 In de tabel staan de gemiddelde zorguitgaven per verzekerde zonder

of met verwijzing naar een specialist.

tabel 

gemiddelde zorguitgaven per verzekerde 
zonder of met verwijzing naar een specialist (in euro’s) 

gemiddelde 
zorguitgaven 

aan huisartsen 

gemiddelde 
zorguitgaven 

aan specialisten 

gemiddelde 
totale 

zorguitgaven 

verzekerde 
zonder verwijzing 
naar een specialist 
(70%) 

43 0 43

verzekerde  
met verwijzing 
naar een specialist 
(30%) 

250 3500 3750



We nemen aan dat in 2018 voor de verzekerden met een verwijzing naar 
een specialist, elke stijging van 10 euro op de gemiddelde zorguitgaven aan 
huisartsen leidt tot een daling van 0,5% van hun gemiddelde zorguitgaven 
aan specialisten. Dus als bijvoorbeeld de 250 euro in de tabel zou stijgen 
naar 260 euro, dan zou de 3500 euro in de tabel met 0,5% dalen naar 
3482,50 euro. 

Stel nu dat in 2018 de zorguitgaven aan huisartsen van verzekerden met 
een verwijzing naar een specialist in totaal 510 miljoen euro hoger zouden 
zijn. 

6p 22 Onderzoek aan de hand van bovenstaande gegevens en aannames of de 
totale zorguitgaven in 2018 dan lager zouden zijn dan 19,637 miljard euro. 

Bronvermelding 
Een opsomming van de in dit examen gebruikte bronnen, zoals teksten en afbeeldingen, is te vinden in het bij dit examen 
behorende correctievoorschrift. 
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